ITINERARIO

DIA 01 — TRASLADO AEROPUERTO / SAN JOSE El traslado desde el Aeropuerto Internacional
Juan Santamaria hasta su hotel en San José ofrece un recorrido cémodo y eficiente. Durante el
trayecto, los pasajeros podran disfrutar de vistas urbanas del Valle Central, asegurando una
llegada puntual y sin contratiempos a su alojamiento.

DIA 02 — TRASLADO HACIA MUELLE LA PAVONA Salida por la mafiana con recogida en su hotel,
rumbo a la regidn Caribe. El recorrido atraviesa el Parque Nacional Braulio Carrillo, el area
protegida mas grande de la regidn central, ofreciendo impresionantes paisajes de selva
tropical. Posteriormente, se llegara a la zona de Guapiles, donde se disfrutara de un desayuno
tipico costarricense. El viaje continua entre extensas plantaciones de banano hasta llegar al
muelle de Pavona, donde se abordara el bote. Desde alli, el recorrido fluvial por rios y canales
tiene una duracion aproximada de una hora y media, hasta llegar al hotel alrededor de la hora
del almuerzo.

DIA 03 — TORTUGUERO Su recogida sera en el restaurante donde tomard el desayuno en un
transporte compartido para dirigirse a Pachira Lodge, este hotel estd situado a las cercanias del
exuberante Parque Nacional de Tortuguero. Un destino Unico en el que podra disfrutar de la
maravillosa selva tropical, con sus increibles rios, lagos, humedales y fauna local. Se debe
tomar un medio de transporte terrestre y fluvial para llegar a la zona, el cual se encuentra
incluido. Por la mafiana, disfrute de un tour en bote por los canales del Parque Nacional
Tortuguero, con la entrada al parque incluida. El Parque Nacional Tortuguero es una de las
zonas silvestres con mayor biodiversidad bioldgica, famoso por ser habitat de siete especies de
tortugas y por estar rodeado de bosques tropicales y exuberante flora. Tiempo libre para
disfrutar de las instalaciones del lodge antes del almuerzo. Cena incluida en el lodge. Incluye:
Guia y entrada Duracidn estimada: 2 horas Nivel de dificultad: Facil Qué llevar: Ropa ligera y
comoda, calzado cémodo, protector solar, repelente de insectos, gorra o sombrero, una
botella de agua y un impermeable o paraguas El Tour por el Pueblo de Tortuguero ofrece una
oportunidad auténtica para conocer la vida cotidiana y la cultura local de esta comunidad
caribefa. Durante la caminata, los visitantes podran explorar el encantador pueblo, observar
sus coloridas casas, pequefias tiendas locales y aprender sobre las tradiciones de la zona. Esta
visita puede realizarse el mismo dia de llegada al hotel o al dia siguiente, segun la hora de
llegada y la logistica del itinerario, garantizando una experiencia relajada y bien organizada.
Incluye: Guia Duracion estimada: 2 horas Nivel de dificultad: Facil Qué llevar: Ropa ligera y
comoda, calzado adecuado para caminar, protector solar, repelente de insectos, gorra o
sombrero, una botella de agua y, opcionalmente, una bolsa impermeable y efectivo para
compras locales, asi como un paraguas o impermeable.

DIiA 04 — TRASLADO HACIA ARENAL Después del desayuno, salida en bote a través de los
canales para conectar con el transporte terrestre. Al desembarcar en el muelle, se realizara
nuevamente una parada en la zona de Guapiles para el almuerzo. Después del almuerzo, se
continla hacia La Fortuna, donde le espera el impresionante Volcadn Arenal, una de las
maravillas naturales del pais por su majestuosidad. Actualmente no hay erupciones de lava,
pero aun es posible observar el humo y la ceniza que emanan de la cima del volcan. La regién
del Volcan Arenal es un destino exquisito por su atractivo paisaje, sus aguas termales y el Lago
Arenal. Durante el traslado, podra apreciar plantaciones agricolas, plantas ornamentales y
fincas ganaderas.



DIA 05 — EXCURSION CAMPESINA + PARQUE NACIONAL VOLCAN ARENAL Durante el recorrido
por la finca orgdnica disfrutaremos de una actividad cultural de molienda de caia de azulcar en
la troja del trapiche con degustacién de tres distintos derivados: jugo de cafia, guaro de cafiay
gajos de cana pelada. También podrdn degustar de las frutas en cosecha de la finca y recibir la
clase de tortillas, donde tendras que demostrar tus dotes para amasar y preparar la tortilla con
las palmas de tus manos. Al finalizar, se deleitaran con un delicioso almuerzo tipico organico
preparado a la lefia y estilo buffet. Incluye: Transporte, guia, entrada y almuerzo Duracién
estimada: 2.5 horas Nivel de dificultad fisica: Facil Qué llevar: Zapatos cerrados, repelente
contra insectos, bloqueador solar, sombrero e impermeable Esta excursiéon simplemente te
sorprenderd, comienza con un corto paseo en bote iniciando en la presa del lago Arenal hasta
la entrada de “La Peninsula”, éste camino nos llevara a través del bosque por senderos apenas
abiertos dentro del parque nacional, caminaremos disfrutando de increibles vistas del Lago
Arenal ademads de los fantasticos miradores del parque; este sendero es especial para la
observacién de aves y la fotografia de naturaleza. Luego visitaremos las areas que una vez
fueron destruidas por la actividad volcdnica y ahora estdn en proceso de regeneracién, una
caminata a través del sendero “Coladas” nos llevara a experimentar lo que no hace mucho
tiempo eran flujos de lava. Naturaleza, geologia e historia del volcan. Incluye: Transporte, guia,
entrada, agua y snack Duracién estimada: 4 horas Nivel de dificultad fisica: Moderado Qué
llevar: Pantalones zapatos de senderismo, repelente contra insectos, protector solar, suéter,
binoculares y sombrero

DIA 06 — TRASLADO HACIA MANUEL ANTONIO El traslado hacia Manuel Antonio ofrece un
viaje cdmodo y seguro a través de hermosos paisajes costeros y tropicales, garantizando una
llegada puntual y sin contratiempos a este reconocido destino.

DIA 07 — CAMINATA AL PARQUE NACIONAL MANUEL ANTONIO El ritmo de esta aventura estd
determinado por el consenso de las habilidades e intereses de su grupo. Hay una gran cantidad
de vida silvestre que querra detenerse para observar y aprender todo sobre su habitat natural.
Observa dos especies de perezosos, tres especies de monos que viajan a través de los arboles,
mientras 0sos hormigueros nocturnos y varios tipos de serpientes no venenosas descansan en
la selva tropical. Escucha las canciones de los diferentes pajaros mientras se deslizan por
encima de tu grupo, buscando curiosamente la aventura. Vamos a disfrutar de alguna fruta
fresca y refresco natural, mientras nos detenemos para disfrutar de la idilica belleza de Playa
Manuel Antonio, con sus blancas arenas y verde bosque tratando de llegar a la espuma de las
olas que le dan forma a este Parque Nacional. Conozca la historia de la cultura Quepoa, el
pasado de Costa Ricaen esta drea de Manuel Antonio. Disfrute de la experiencia Unica, dejando
una nueva perspectiva sobre la naturaleza. Incluye: Transporte, guia naturalista certificado,
entrada al parque, refrigerio y tiempo de playa. Duracidn estimada: 4 Horas Nivel de dificultad
fisica: Facil Qué llevar: Botella con agua, camara fotografica, bloqueador solar, repelente de
insectos, traje de bafio y toalla

DiA 08 — DA LIBRE EN MANUEL ANTONIO Consultar por opcionales disponibles.

DiA 09 — TRASLADO HACIA SAN JOSE Traslado hacia San José para su vuelo de regreso. FIN DE
LOS SERVICIOS



